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Рабочая программа для детей средней группы общеразвивающей направленности (далее - 
Программа) характеризует специфику содержания образования и особенности организации 
образовательной деятельности с детьми 4-5 лет на 2023-2024 учебный год. Программа разработана с 
учетом Образовательной программы дошкольного образования Государственного бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада № 106 комбинированного вида 
Невского района Санкт-Петербурга на основе следующих нормативно - правовых документов: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей   ООН 20.11.1989) 
(вступила в силу 15.09.1990) 

2. Федеральным законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

3. Федеральным законом от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

4. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 № 996-р; 

5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»; 

6. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. №1028 
"Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного образования"; 

7. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. №373 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования»; 

8. Письмом департамента государственной политики в сфере общего образования МО и 
науки Российской Федерации от 28 февраля 2014г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС ДО»; 

9. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

10. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

11. Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 07 марта 2023г. 
«Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования»; 

12. Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июня 2021г. № 
03-925 «Методические рекомендации по реализации образовательных программ дошкольного 
образования с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий»; 

13. Законом Санкт-Петербурга от 17 июля 2013г. № 461-83 «Об образовании в Санкт- 
Петербурге»; 

14. Уставом Государственного бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детского сада № 106 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга. 

 



Целью Программы является реализация содержания Образовательной программы 
дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 106 комбинированного вида Невского 
района Санкт-Петербурга.  

Рабочая программа определяет базовые объем и содержание дошкольного образования, 
осваиваемые обучающимися, планируемые результаты освоения образовательной программы 
и организацию образовательного процесса в группе детей среднего возраста. Содержание 
рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей, 
обучающихся 4 - 5 лет в различных видах деятельности, и включает совокупность 
образовательных областей, которое обеспечивает всесторонние развитие детей с учетом их 
возрастных и индивидуальных способностей. 

Программа, в соответствии со Стандартом и Федеральной программой, включает три 
основных раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых 
отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения 
реализации требований ФГОС ДО.  

Реализация Программы предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 
предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений, 
осуществляется с учётом принципов дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС 
ДО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений использована 
парциальная программа «Первые шаги», «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет», 
Г.Т. Алифановой. 

Рабочая программа предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения 
по мере профессиональной необходимости, в связи с календарными событиями и планом 
реализации коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, 
обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий 
воспитанников. Реализация Рабочей программы позволит создать оптимальные условия для 
повышения эффективности образовательной работы, установления продуктивного 
взаимодействия с семьями дошкольников и достижения воспитанниками планируемых 
результатов освоения Программы на этапе завершения дошкольного образования.  

Программа может частично реализовываться с использованием дистанционных 
образовательных технологий. 

Сроки реализации программы – 1 учебный год. 
 


