
«ОБОГАЩАЕМ СЛОВАРНЫЙ ЗАПАС:  
КАК ГОВОРИТЬ С РЕБЕНКОМ О МИРЕ ВОКРУГ?»  

Методы введения в речь новых слов и понятий. 
 

Как часто мы слышим от детей: «Смотри, какая машинка!» или «Вот 
птичка!». И как редко: «Смотри, какой мощный внедорожник проехал!» или 
«Вон стриж, он летает быстрее всех!». Разница — в богатстве словарного 
запаса. Речь — это не просто умение говорить, это отражение всего 
мыслительного процесса. Чем больше слов знает ребенок, тем точнее, 
образнее и грамотнее он выражает свои мысли и тем успешнее будет в школе. 

Расширение словаря — это не скучное заучивание слов, а увлекательное путешествие в мир 
новых понятий, которым мы, взрослые, можем руководить. Давайте разберемся, как это делать легко и 
эффективно. 

Три золотых правила для родителей 
1. Говорите с ребенком! Не вместо него и не за него, а именно с ним. Комментируйте свои действия, 

описывайте предметы, задавайте открытые вопросы («Что тебе понравилось на прогулке?» вместо 
«Тебе понравилось?»). 

2. Будьте примером. Ребенок как губка впитывает нашу речь. Старайтесь использовать яркие, точные 
слова и синонимы. Вместо «красивый цветок» можно сказать «нежный, ароматный, распустившийся 
бутон». 

3. Превращайте обучение в игру. Любое новое слово должно быть интересным открытием. 
 

Практические методы и игры для введения новых слов 
Вот конкретные приемы, которые можно использовать в повседневной жизни. 
 
Метод «расширения» и «обогащения» высказывания 
Ребенок говорит простой фразой, а вы ее «возвращаете» в более развернутом и точном виде. 
• Ребенок: «Смотри, собака!» 
• Вы: «Да, это большая лохматая собака. Порода, кажется, колли. Она очень дружелюбная!» 
Что мы вводим: прилагательные (большая, лохматая, дружелюбная),  
                            существительное (порода),  
                            уточняющее понятие (колли). 
 

Метод «введения в речевую среду» 
Сознательно используйте новое слово в разных контекстах, чтобы ребенок понял его значение не через 
определение, а через опыт. 
Например: новое слово «СУМЕРКИ» 
• Контекст 1 (на прогулке): «Смотри, как быстро стемнело. Наступили сумерки. Все стало серо-синим» 
• Контекст 2 (дома): «В сумерках включаем свет, чтобы не напрягать глаза». 
• Контекст 3 (чтение): «В книге пишут: "В лесных сумерках было тихо и таинственно"». 
 

Метод «синонимических рядов» 
Учите ребенка подбирать слова, близкие по смыслу (синонимы). Это делает речь гибкой и 
выразительной. 
• Игра «Как еще можно сказать?» 
    Большой — огромный, громадный, гигантский. 
    Бежать — мчаться, нестись, пуститься наутёк. 
    Красивый — прекрасный, восхитительный, живописный (о пейзаже). 
 
Метод «исследования и описания»  
Выберите любой объект (шишка, овощ, игрушка) и подробно его опишите вместе с ребенком. 
• Возьмите, например, ЛИМОН. 
- Какой он? (Признаки-прилагательные): желтый, кислый, сочный, душистый, овальный, шероховатый. 
- Что с ним можно сделать? (Действия-глаголы): понюхать, выжать, порезать, добавить в чай, потереть 

цедру. 
- Где растет? (Связи): на дереве, в саду, в теплых странах. 
- Для чего нужен? (Функции): для еды, для витаминов, для аромата. 



Метод «тематических недель» 
Сосредоточьтесь на одной теме, чтобы погрузиться в нее полностью. 
• Тема недели: «Транспорт» 

o Словарь (существительные): не просто «машина», а грузовик, фургон, автобус, экскаватор. 
Части машины: кузов, кабина, колесо, фары, бампер. 

o Действия (глаголы): заправлять, ремонтировать, перевозить, парковаться, сигналить. 
o Активизация: рисуем, лепим, читаем книги о транспорте, играем в машинки, используя новые 

слова. 
 
Метод «логических цепочек» и «сравнений» 
Это развивает не только словарь, но и воображение, образное мышление. 
• Игра «Что на что похоже?» 

o «Облако похоже на медицинскую вату, на пуховое одеяло, на сахарную вату». 
o «Лужа как зеркало, как маленькое озеро». 

• Игра «Четвертый лишний» 
o «Чашка, ложка, кастрюля, тарелка». (Лишняя кастрюля — это посуда, в которой готовят, а из 

остального едят). Обсуждение, почему тот или иной предмет лишний, активизирует пассивный 
словарь. 

 
Чего стоит избегать? 

• Не перегружайте. Не стоит вводить 10 новых слов за один раз. 2-3 новых понятия в день — 
отличный результат. 

• Не упрекайте за незнание. Фразы «Почему ты этого не знаешь?» или «Все дети уже знают, а ты 
нет!» убивают мотивацию. Помогите ребенку прийти к ответу самому (используйте наводящие 
вопросы, дайте выбор из двух вариантов, создайте ассоциацию). Это укрепляет уверенность в своих 
силах. 

• Не требуйте немедленного повторения. Ребенок может услышать новое слово и использовать его 
только через несколько дней или недель. Это нормально! Главное — он его запомнил. 
 

Помните: самый главный метод — это ваше общение, ваша любовь к языку и к познанию 
мира вместе с ребенком. Гуляйте, удивляйтесь, задавайте вопросы, читайте хорошие книги — и речь 
вашего малыша станет по-настоящему богатой и красивой. 

 
Удачи вам в этом увлекательном путешествии к новым словам! 
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